
Progesteron 

        Orale Anwendung: 

 Utrogestan® 100mg Kapseln 

 Arefam® 200mg Weichkapseln 

 Progesteron Kapseln – magistral im Labor der Apotheken hergestellt 

o Progesteron 50mg Kapseln 90 Stück – magistrale Herstellung 

o Progesteron 25mg Kapseln 90 Stück – magistrale Herstellung 

o Progesteron 75mg Kapseln 90 Stück – magistrale Herstellung 

o Progesteron 100mg Kapseln 90 Stück – magistrale Herstellung 

o Progesteron 150mg Kapseln 90 Stück – magistrale Herstellung 

o Progesteron 200mg Kapseln 90 Stück – magistrale Herstellung 

  

Vaginale Anwendung: 

 Cyclogest® 400mg Vaginalzäpfchen 

 Progesteron Ovula 24 Stück – Magistrale Herstellung 

o 50mg/ 100mg/ 150mg/ 200mg 

  

Cremen/ Salben/ Lotion: 

 Progesteron magistrale Herstellung – jede Dosierung herstellbar nach Ihren 
Anforderungen – gängige Dosierungen: 
Folgende Grundlagen von Kasse bezahlt: Ultrasicc, Doritin, Excipial, Gel, 
NICHT bezahlt werden liposomale Grundlagen, die nicht im EKO & Ö Arzneitaxe zu finden 
sind -> mit diesen Grundlagen muss die gesamte Creme privat bezahlt werden. 

  

 Progesteron 1% z.B: in Ultrasicc Creme 100g 

 Progesteron 2% z.B: in Doritin Creme 100g 

 Progesteron 5%  oder 6% oder 10% Creme in Excipial 

 Progesteron Gel 1%/ 2%/ 5%.... 

  

  

Östradiol E2  -  WICHTIG 17ß-Östradiol   (!!alpha NUR bei Haarausfall-Präparaten) 

       Salben/ Gele/ Cremen: - 

 Estrogel® 0,75mg/ 1 Hub 



 Linoladiol® 100ug/g Vaginalemulsion – NICHT lieferbar seit längerer Zeit -> Magistral 
Östradiol 0,01% Creme 

 Östradiol Creme – magistrale Anfertigung auf Rezept verordenbar 

gängige Beispiele: 

o Östradiol 0,01%    0,1mg/1g Salbe   =  100ug/1g 

Rezeptur: 

Östradiolhemihydrat 0,01g 

Mandelöl 0,5g 

Ultrasicc ad 100g 

o Östradiol 0,02%   0,2mg/1g Salbe 

o Östradiol 0,05%  0,5mg/ 1g Salbe 

o Jede gewünschte Stärke von den Apotheken herstellbar 

 Rewellfem® 10ug – Vaginaltabletten 10ug = 1mg 

  

  

Orale Anwendung               - heute meist Östradiol transdermal verwendet 

 Estrofem® 1mg FTbl 

 Estrofem® 2mg FTbl 

 Östradiol Tropfen 0,25mg in 5 Tropfen – magistrale Anfertigung 20ml in Pipettenflasche 

Östradiolhemihydrat 0,23 

 Östradiol Tropfen 0,5mg in 5 Tropfen - magistrale Anfertigung 20ml in Pipettenflasche 

 Magistrale Anfertigung Östradiol Tropfen – jede Dosierung herstellbar, die Arzt braucht – 
meist 20ml/ 17,7g in Pipettenflaschen 

 Östradiol 0,5mg Kapseln 

  

  

Pflaster – transdermale Anwendung      - in Ö nicht mehr im Handel -> Bezug über BRD 
möglich ODER Cremen 

 Femseven®  -  nicht mehr im Handel 

 Estradot® - in Österreich nicht mehr im Handel 

Estradot® 100mcg/24h - kann aus Deutschland besorgt werden 

DANN muss aber eine Bewilligung bei der Krankenkasse eingeholt werden, damit die Kosten 
übernommen werden 



Ansonsten ist es PRIVAT von Patientin zu bezahlen 

  

Estriol E3 

       Vaginale Anwendung – Cremen & Ovula 

 Ovestin® Creme 

1mg Estriol/ 1g Creme 15g 

(enthält Alkohol und kann manchmal brennen, immer wieder Lieferunterbrechungen) 

(30g wurden aufgelassen) 

 Magistral hergestellte Ovestin – Estriol-Creme 15g oder 30g verschreibbar  

1mg Estriol/ 1g Creme  15g oder 30g verschreibbar 

Kein Alkohol enthalten – brennt nicht 

Abfüllung in Tube 

 Ovestin® Ovula 0,5mg 

 Estrokad® 0,03mg Vaginalsupp  24stk 

 Blissel Vag-Gel 50mcg/g   10g 

  

       Orale Anwendung 

 Ovestin® 1mg Tabletten 

  

  

Testosteron 

 Testogel® 50mg Gel in Beutel                  YELLOW Box - Bewilligung 

- eher für Männer           Y Box RE1 

 Testavan® 20mg/g transdermales Gel 

  

 Testosteron Gel magistral  - sämtliche gewünschte Dosierungen herstellbar. Hier die 
gängigen Dosierungen für Frauen  -   Testosteron muss abgeklärt werden, ob es für 
Frauen bezahlt wird von ÖGK Preis für 100g 0,5% Gel ca 20€ 

o Testosteron 0,5% Gel -    5mg Testosteron  in 1g Gel   

Testosteron 0,5g 

Alkohol. Gelgrundlage ad 100g 

o Testosteron 0,25% - 2,5mg Testosteron in 1 g Gel 



o Testosteron 1% Gel – 10mg Testosteron in 1g Gel 

  

Kombinationen – Östrogen/ Gestagen     ???NICHT bioidente Hormone weil Gestagen!? 

        Orale Anwendung: 

 Kliogest 2mg/ 1mg FTbl    2mg Östradiol + 1mg Norethisteronacetat 

 Trisequens® Estradiol + Norethisteron 

 


